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CURSOS TECNICOS




Enfermagem em Clínica Médica

Profa Raquel Soeiro

1º Avaliação 

Assistência de enfermagem em afecções dos sistemas Respiratório e Cardiovascular: 
1) Sobre a asma é correto afirmar:

I- A Asma é uma condição causada por diversos fatores determinada pela interação de fatores genéticos e ambientais e afeta  o sistema cardiovascular. 
II-  A asma é uma doença do sistema nervoso, apenas.
III-A asma é uma doença crônica causada pela inflamação das vias aéreas inferiores (que compreende desde a traqueia aos brônquios).
A) Nenhuma afirmativa está correta..

B) Apenas a afirmativa I está correta.
C) Apenas a afirmativa II está correta.
D) Apenas a afirmativa III está correta. 
2) Sobre os cuidados de enfermagem ao paciente com doença pulmonar obstrutiva crônica é INCORRETO afirmar: 
A) Orientar a cessação do tabagismo.

B) Hidratar adequadamente o paciente.

C) Administrar broncodilatadores, conforme prescrição.
D) Promover uso de oxigênio em excesso.
3) Você quer relatar no prontuário que nessa manhã, durante o banho, a Paciente Maria do leito 07 estava com dificuldade de respirar e respiração irregular. Qual o termo técnico apropriado para descrever esses sinais e  sintomas:
A) Dispneia 
B) Bradicardia 
C) Eupneia
D) Hemotórax
4) Você quer relatar no prontuário que o paciente Antonio do leito 9 está com a coloração azulada da pele devido à falta de oxigênio. Qual o termo técnico apropriado para descrever esse sinal de irregularidade:
A) Trombo 
B) Cianose 
C) Hidrotórax
D Taquipnéia
5) Marque a alternativa correta sobre a definição de Trombo:
A) hemorragia de origem pulmonar (escarro com sangue).  
B) É a representação da atividade elétrica do coração. Não há nenhum cuidado em especial a ser dispensado ao paciente.   
C) fragmento de corpo estranho presente na corrente sanguínea (coágulo, ar, gordura etc).  
D) coágulo sanguíneo formado dentro do coração ou dos vasos sanguíneos, devido ao retardamento do fluxo de sangue ou de alterações do próprio sangue ou das paredes vasculares.
6) Alguns fatores de riscos são classificados em alto risco do paciente desenvolver doença cardiovascular, baixo risco ou risco intermediário. Os fatores de riscos considerados alto risco cardiovascular são, EXCETO:
A) Diabetes mellitus.
B) Hipertensão arterial sistêmica.
C) Bronquite 
D) História prévia de infarto agudo do miocárdio.
7) Sobre os cuidados de enfermagem para o paciente internado com Infarto Agudo do Miocárdio é CORRETO afirmar :
A) É necessário incentivar o esforço precoce para fortalecer o coração
B) Estar atento a queixas de dor precordial 
C) Encaminhar o paciente para banho de aspersão ( no chuveiro)
D) Manter a cama em posição de horizontal para facilitar a respiração 
8) A semana que se encerrou, um determinado município apresentou condições de umidade relativa do ar muito baixas, temperatura em declínio, associadas à concentração de poluentes devido ao elevado uso de veículos automotores no mesmo período. Essas são condições que favorecem o aumento imediato de:

A) Hepatites virais
B) Doenças respiratórias
C) Doenças gastrintestinais
D) Doenças cardiovasculares

9) Em pacientes que apresentam quadro de tosse seca, tórax em barril deformação das pontas dos dedos , cansaço fácil evidencia-se a ocorrência da seguinte doença:
A) Embolia Pulmonar
B) Asma

C) Enfisema 
D) Bronquite

10) A Síndrome da Classe Econômica como é popularmente chamada a __________________, é caracterizada pela quando há formação de um coágulo sanguíneo em uma ou mais veias grandes das pernas e das coxas. Preencha a lacuna com a alternativa correta:

A) Edema Agudo de Pulmão
B) Infarto agudo do miocárdio
C) Aterosclerose
D) Trombose 
